
 

 

 

Compte rendu de la réunion du 6 novembre 2024 

Présent : Bernadette, Marie-Pierre, Eloise, Antoine, Noëlla, véronique, jean François, José, régis, jean 

pierre, Kévin, Pierre, Jordan, Roxanne, Ludovic 

Ordre du jour : 

➢ Organisation du comité directeur / commissions 
➢ Point licences/adhésions 
➢ Point Évènement : Meeting TLA (14 décembre 2024) 
➢ Point Évènement : Courons dans le bois à Plédran (7 mai 2025) 
➢ Point Évènement : Championnat de France para-cross adapté (22 mars 2025) 
➢ Projet : pôle performance 
➢ Projet : sortie club Poitiers ? Autre proposition ? 
➢ Mise à jour règlement intérieur club 
➢ Calendrier des actions TLA 

 
 

 

1- Organisation du comité directeur 

Bienvenue au 2 nouveaux qui rejoignent le bureau cette année en tant que membres : Ludovic 

Laclautre et Jordan Stourm. 

 

2- Point licences 

• A l’heure actuelle le club compte 394 licences ; il y en a encore une dizaine en attente. 
Un point sera fait sur les licences en attente pour pouvoir appeler les personnes qui ne sont 
toujours pas licencié car ils ne sont pas assurés en cas de problème. 

• 7 athlètes du club sont sélectionnés dans le groupe 22. 

 

3- Meeting TLA  
 

• Programme : animation école d’athlé le matin, compétition benjamin-minime de 13h30 à 
17h et meeting cadet et plus de 18h à 21h. 

• Pour le meeting il y aurait les mêmes épreuves que l’année dernière avec du 60m haie en 
plus. 

• La restauration sera à prévoir pour le midi (bénévoles) et pour le soir. 

• La salle est réservée pour la journée jusqu’à 23h30 le temps de ranger tout le matériel. 

• Il reste les inscriptions à lancer rapidement. 

• Le groupe de music Meeting point viendra animer entre la compétition des benjamins-
minimes et le début du meeting. 

• Cette année la prime sera envoyée après le meeting pour éviter aux athlètes d’attendre la fin 
de la compétition. 



• Une épreuve de sport adapté sera à inclure dans le meeting ; soit les inclure dans les 
courses/concours avec les valides soit avoir une épreuve dédiée. 

• L’idée a été lancée de profiter de l’évènement pour inclure une soirée partenaire afin de les 
remercier ; où ? Comment ? 

• Un appel à bénévoles sera lancé prochainement.  

• En amont du meeting le 12 décembre sera organisé à la halle Maryvonne Dupureur une 
journée sport adapté. 

 

4- Courons dans le bois 

 

• Courons dans le bois est relancé pour le 7 mai 2025. 

• Le format serait un 10 km et un relai 2*5km qui partirait à 19h45, une marche nordique (sur 
le même circuit) et possiblement des courses enfants. 

• La commission se rejoindra le 25 novembre à 20h à la salle du rebond. 
 

5- France de cross para-adapté 

 

• Le circuit est fait ; c’est presque le même qu’au départemental de cross 2024. 

• Les secouristes et la restauration sont réservés ; le vendredi soir le repas sera organisé par 

les traiteur briochins, le samedi midi ça sera repas froid, samedi soir soirée gala et dimanche 

matin sera prévu des paniers repas. La totalité des repas est pris en charge par les athlètes. 

• Un devis pour les coupes vents a été fait avec Run Aventure (15€ l’unité). 

• Les courses auront lieu de 10h à 16h le 22 mars. Un espace buvette et petite restauration 

(crêpes…) sera à disposition. 

 

 

6- Projet sortie club 

 

• Une proposition à été faite au marathon de Poitier le 13 avril (5km, 10km, semi, marathon et 

relais); grand choix de distances, proximité et entrée au Futuroscope comprise dans 

l’inscription. 

• Il sera possible de trouver une sortie club orienté pour les traileurs ; en attente de 

proposition. 

 

7- Mis à jour règlement TLA 
 

• Un point devra être rajouté sur les frais de déplacement des athlètes sur des championnats ; 
pourcentage ou prix ? mis en place d’une grille ? 
Il faudra rajouter également le tarif des licences de cette année ainsi que le coût de 
participation du club aux stages de sélections. 

• Le bureau directeur se réuni le 21 novembre pour statuer et écrire les textes qui seront 
validés ensuite par le comité directeur. 
 

 

 

 



8- Action du TLA 
 

• Vendredi 8 novembre : AG Corrida à 17h45 au Grand Pré (Bernadette/ Véronique/???) 

• Vendredi 15 novembre : AG CD handisport 22 à 18h30 à Ploufragan MDS (René SAVIDAN / 

Kévin LOZACH (représentant CDA22) /  Chloé ?) 

• Samedi 16 novembre : AG Ligue Bretagne à 13h30 à Ploufragan MDS (????) 

• Vendredi 29 novembre : Séminaire Ligue Handisport (Après-midi) à Ploufragan Henri Guerin 

(???) 

• Samedi 30 novembre : AG Ligue Handisport à 9h00 à Ploufragan Henri Guérin ( ???) 

(Conditions pour avoir des aides) 

• Soirée de noël le 19 décembre après l’entrainement avec vin chaud, café, chocolat chaud… 

• Organisation d’un stage entre fin mars et début avril (dans un périmètre d’une heure pour 

éviter des problèmes logistique) 

 

9- Pole performance 

• Le pôle performance a été créé pour accompagner les athlètes à fort potentiel et éviter qu’ils 
ne quittent le club. 

• Les accompagner financièrement (équipement, stage…) mais aussi dans la recherche de 
sponsor ou médicalement avec des kiné/ ostéo qui pourraient répondre rapidement aux 
besoins… 

• Les critères seraient définis par leur classification ; au minimum IR1 ce qui correspondrait par 
exemple l’année dernière à 7 athlètes. 

• En revanche le club demandera la présence obligatoire de l’athlète à l’AG du club, aux 
interclubs et à certaines compétitions. 

 

 


